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PROGRAMME VENDREDI 24 SEPTEMBRE
Horaire d’ouverture de la Foire : 10h00 — 22h00

EN CONTINU

10H-20H / PARCOURS STREET ART AVEC ORE / TOUTE LA FOIRE

Au gré de votre visite, soyez observateur, levez la téte...Oré a fait du Parc des Expositions son
terrain de jeu et a dissimulé 7 de ses créations dans les allées de la Foire. Partez a la
découverte de ses oeuvres a I'image du « Quetzalcdatl », serpent a plumes précolombien,
bien connu des caennais. Les trouverez-vous tous ?

10H-20H / GRAND JEU DE LA FOIRE (AVEC TIRAGE AU SORT 3 FOIS PAR JOUR) / HALL 2

Participez au Grand Jeu de la Foire Internationale de Caen pour tenter de remporter de
nombreux bons d’achat de 20 a 200 euros.

10H-20H / ANIMATIONS FLYIN CHEF / HALL 5
Show culinaire spectaculaire ! Participez aux ateliers culinaires des chefs locaux et découvrez
leurs spécialités et savoir-faire d’exception.

10H-20H / FERME PEDAGOGIQUE / EXTERIEUR

A la découverte des animaux

10H-20H / ESPACE REPOS / HALL 2

Venez profiter de faire une pause pendant votre visite de la Foire dans I'espace repos animé
par Domitys

10H-20H / INITIATION GRATUITE AU BRIDGE
Animations proposées par le comité du Bridge de Basse Normandie

10H-20H / ATELIER POUR ENFANTS DE L’OUTILS EN MAIN / HALL 3 STAND H1

Ateliers sur les techniques artisanales : la taille de pierre, couverture : pose d’ardoise, le
cartonnage, I'électricité, la poterie, I’horticulture, la plomberie, la menuiserie et la mosaique
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10H-20H/ ASSOCIATION ART O 9 ARTISANS D’ART/ HALL 2 STAND G8

Présence de 7 artisans d’art LUTHIER (I’atelier Luthier de guillaume BACON)/ MAROQUINIER
(Lvxifer, Gathier BOLLENGIER) /DESIGNER EN TEXTILE : Juliette LAVILLE JT /COUTELLIER : Julien
THIEBLEMONT/Tapissier DECORATEUR : Les ateliers de Sophie /MOOD VINTAGE : Franck
marie /EBENISTE /ANTIQUAIRE : Cyril Marie, ANTITQUITES MARIE

Proposeront : fabrication d’objets et démonstrations des métiers : Création d’un porte clé cuir, d’'une
rose en origami, d’une bourse en cuir avec la technique des rivets, travail du manche de couteaux,
présentation des outils d’ébéniste, et des méthodes de rabotage....

10H-20H/LE CHARPENTIER DES ENFANTS/HALL 2 STAND E5

Assembler des tenons mortaises et Placement de « bouchons » (un procédé pour camoufler
des vis)

10H-20H/APEI DE CAEN/HALL 3 STAND 12

Réalisation de moulages / démoulages de démonstration avec I'emploi de matiéres
premiéres spécifiques, démonstrations du travail de calepinage et d’embellissement

10H-20H/ICEP/HALL 5 STAND L5

L’Institut de formation consulaire d’Enseignement Professionnel viendra présenter ses
filieres métiers tout au long de la Foire : fromager, crémier, primeur, sommelier

10H-20H / ATELIERS COIFFURE /HALL1

Venez participer aux ateliers coiffure proposés par le CIFAC

10H-20H / COACHING MENTAL /FOND DU HALL 2 ESPACE MASTERCLASS

Préparez votre rentrée au top en venant faire le point sur votre état de forme psychologique
avec un coach mental afin de trouver des solutions a vos problématiques.

10H-20H / COACHING EN IMAGE / FOND DU HALL 2 ESPACE MASTERCLASS
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Prenez le temps de faire un point sur votre apparence avec une coach qui sera la pour vous
conseiller au mieux par rapport a votre morphologie, votre personnalité, vos gol(ts et votre
colorimétrie personnelle.

11H-20H / ARCHERY TAG / HALL 1

Venez découvrir et pratiquer I'archery tag avec Com’on Gyro

10H-20H/ GENDARMERIE /ESPACE MIEUX VIVRE ET S'INFORMER HALL 2

La gendarmerie du Calvados sera présente sur la Foire pour vous rencontrer, répondre a vos
questions et vous présenter son recrutement

10H-20H/ ATELIER FLEURISTERIE/ HALL 3 STAND H19

PROGRAMME MATIN

10H / FERME PEDAGOGIQUE /LE LONG DU HALL 3
Traite des vaches (suivi d’'une démonstration d’écrémage du lait a 10h30)

10H00-10H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC BENJAMIN LEHERICEY / HALL 5
Mini tartelette sablée, fruits roti

10H30 / FERME PEDAGOGIQUE /LE LONG DU HALL 3
Ecrémage du lait

10H30/SOS MACHNES A COUDRE/ HALL 1 STAND C20
Confection d’une pochette MISS

10H30 / DJ SET / EXTERIEUR
Retrouvez chaque jour différents DJs et collectifs Normands au volant et platines du Camion
Scratch

10H30-11H30/ ATELIER YOGA / FOND DU HALL 2

Postures et respirations en pleine conscience, cette séance accessible aux débutants vous
plongera dans l'univers du Yoga Vinyasa.

11H00-11H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC FRANCK ETE / HALL 5
Démonstration Chef a domicile Uibie
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11H-12H/ DEFILE EXPOSANTS / PROSCENIUM HALL 1

11H-14H/ COACHING SPORTIF / CHAPITEAU CIRQUE

Venez vous challenger et étre conseillé par un éducateur sportif diplomé afin de faire un
point sur votre état de forme et avoir des conseils personnalisés.

11H-12H/ CALECHE DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DU CALVADOS / EXTERIEUR
Faites le tour de la Foire en Caléche

12H00/SOS MACHINES A COUDRE/ HALL 1 STAND C20
Confection d’une pochette MISS

12H00-12H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC FRANCK ETE / HALL 5
Cours Chef a domicile Fabrique moi un bonbon

PROGRAMME APRES-MIDI

13H30-19H / RAQBALL / HALL 1
Venez découvrir et pratiquer le ragball avec Com’on Gyro

14H00/ SOS MACHINES A COUDRE / HALL 1 STAND C20
Découverte de la surjeteuse

14H00-14H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC BENJAMIN LEHERICEY / HALL 5
Démonstration Teurgoule revisitée

14H30 ET 17H30/ DJ SET / EXTERIEUR

Retrouvez chaque jour différents DJs et collectifs Normands au volant et platines du Camion
Scratch

14H-15h/ ATELIER SPECTACLE - DANS LA PEAU D’UNE MISS/ PROSCENIUM HALL 1

Glissez-vous dans la peau d’une Miss en pleine répétition ! La cérémonie approche a grands
pas, il est temps de répéter tous ensemble le tableau final de la cérémonie. C’'est a vous !

Dans cet atelier vous serez initiés a la scéne, au défilé, a la musique et a la chorégraphie.

15H00-15H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC BENJAMIN LEHERICEY / HALL 5
Démonstration Croque Monsieur fondant au neufchatel
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15H-16H/ DEFILE EXPOSANTS / PROSCENIUM HALL 1

15H-17H/ CALECHE DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DU CALVADOS / EXTERIEUR

Faites le tour de la Foire en Caléche

15H/ FERME PEDAGOGIQUE /LE LONG DU HALL 3

Fabrication du beurre a la baratte

16H00/ SOS MACHINES A COUDRE / HALL 1 STAND C20
Découverte de la surjeteuse

16H00-16H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC BENJAMIN LEHERICEY / HALL 5
Démonstration Tarte fine et poitrine fumée

16H-19H/ EMISSION EN DIRECT DU STUDIO FRANCE BLEU / HALL 2 POLE MIEUX VIVRE ET
S'INFORMER

16H30 / FERME PEDAGOGIQUE /LE LONG DU HALL 3
Traite des vaches

16H30-17H30/ ATELIER CONTACT KID / ESPACE MISS HALL 1
Contact KID est une expérience physique et sensorielle de I'espace pour parents et tout-petits.
Rouler, tomber, porter, respirer, imaginer... en duo et en groupe.

17H00 / FERME PEDAGOGIQUE /LE LONG DU HALL 3

Ecrémage du lait

17H00-17H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC ANTOINE GORDIEN / HALL 5
Cours patisserie Chef a domicile les desserts de Jo

18H00-18H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC ANTOINE GORDIEN / HALL 5
Démonstration Chef a domicile

18H30-19H30 / SHOW POUND FITNESS/ ESPACE MISS HALL 1
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Venez profiter d’un Cours de Fitness original avec des baguettes de batterie mélangeant
travail cardiovasculaire et renforcement musculaire pour se défouler un max.

18H/ COURS DU SOIR CIRQUE / CHAPITEAU CIRQUE
Retrouvez le cirque BORSBERG dans son chapiteau pour découvrir et pratiquer les arts du
cirque.

19H/ ROBOTS LED & DJ SET / EXTERIEUR

Retrouvez différents DJs et collectifs Normands au volant et platines du Camion Scratch pour
accompagner dans toute la foire des échassiers urbains pour des déambulations et des mini-
show : Saut par-dessus un véhicule, salto et figures aériennes seront au rendez-vous !

19H00-19H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC ANTOINE GORDIEN / HALL 5
Démonstration Chef a domicile

20H00-20H45 / ANIMATION FLYIN CHEF AVEC ANTOINE GORDIEN / HALL 5
Démonstration Chef a domicile

20H-21H/ TRIBUTE FEST ACDC AVEC EN PREMIERE PARTIE THE TWO HALF JACKS/ SCENE
EXTERIEURE
Assistez a une performance Live Tribute AC DC
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